
J’agis pour protéger  
les gens que j’aime !

Agissons ensemble pour les protéger  
en respectant les gestes protecteurs!

Je porte un masque  
sur le nez et la bouche

Je maintiens une distance 
 de 1,5 m des personnes les 

plus vulnérables

J’aère les locaux  
régulièrement

J’utilise des mouchoirs en 
papier et les jette dans 
une poubelle fermée

En cas de symptômes,  
je reste chez moi

Je me lave et  
me désinfecte 

les mains

Je tousse et éternue 
 dans le pli du coude

Je me vaccine

Les contacts avec les ami.e.s et la famille sont indispensables pour le bien-être de chacun.e.  
Ici, tout est mis en œuvre pour éviter l’isolement des résident.e.s.


